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KLEIDUNG: EIN KLEID AUS OBERHEMDEN 

 

 

BENÖTIGTE MATERIALIEN 

Zwei Oberhemden, eine Schere, Stecknadeln, einen Faden und eine Nähnadel.  

 

SCHWIERIGKEITAGRAD  

Schwierig. 

 

BENÖTIGTER ZEITAUFWAND 

4 Stunden. 

 

LERNZIELE  

Nähen Sie aus zwei Hemden ein ganzes Kleid.  

 

ERWORBENE FÄHIGKEITEN   

Aufmerksamkeit, Zielstrebigkeit, Geschicklichkeit, Genauigkeit, Augen-Hand Koordination, 
Kreativität. 
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SCHRITT-FÜR-SCHRITT ANWEISUNGEN 

1. Schneiden Sie das Hemd, welches als Oberteil dienen soll mehr oder weniger bis zur Hüfte 
ab. Sofern Sie ein Kleid wollen, das perfekt für den Sommer ist, schneiden Sie ebenfalls die 
Ärmel ab.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  Als nächstes wird das Unterteil vorbereitet. Schneiden Sie von dem Hemd den oberen Teil  
ab (von den Achseln bis zur Schulter). Schneiden Sie nicht die Taschen ab, diese werden bei 
einem Kleid großartig aussehen. 
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3. Klemmen Sie die beiden Teile zusammen. Achten Sie darauf, die Knopfzeilen auf einer Linie 
auszurichten. 

4. Fügen Sie beide Teile mit Stecknadeln zusammen. Stellen Sie sicher, dass Sie die beiden 
Knopfleisten aufeinander ausgerichtet haben.  

 

 

 

5. Nähen Sie alles mit der Nähmaschine zusammen. Sofern Sie ein enganliegendes Kleid 
haben möchten, können Sie Krausfalten einarbeiten, was ebenfalls hilfreich ist, wenn Sie 
Oberhemden in verschiedenen Größen verarbeiten.  
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TIPPS 

Sie können Hemden aus verschiedenen Mustern abstimmen, sodass Sie ein individuelles und 
attraktives Design erzeugen werden. Eine weitere mögliche Option liegt darin, zwei 
Oberhemden in verschiedenen Farbnuancen für die Erhaltung eines einheitlichen Designs zu 
verwenden.  


